
UPOZORNENIE :  
Popis diagnózy je spracovaný na základe vysokoškolskej literatúry a nenahrádza 
odborné vysvetlenie diagnózy lekárom - špecialistom 
 
I 80.1 Flebitída a tromboflebitída femorálnej vény 
latinsky : plebitis et tromboplebitis 
 
Stručný popis choroby : 
Ide o chorobné postihnutie žilového systému, ktoré zahŕňa súčasný priebeh dvoch  
od seba navzájom závislých procesov – trombózy a zápalu žilovej steny.  
Na vzniku choroby sa zúčastňujú : 

- poruchy hemokoagulácie 
- poruchy cievnej steny 
- reologické poruchy – spomalenie krvného prúdu 

Medzi faktory, ktoré zvyšujú možnosť ochorenia zaraďujeme úrazy, operačné 
zákroky, intravenózne injekcie, invazívne vyšetrenie srdca, ale aj kardiálna 
dekompenzácia, nevládnosť, tehotenstvo a niektoré farmaká (napr. hormonálna 
antikoncepcia). 
Ťažkosti pacienta : 
Pacient sa sťažuje na malátnosť, subfebrility, v popredí je asymetrický opuch stehna. 
Komplikácie a prognóza : 
Jednou z najčastejších komplikácií býva embolizácia do plľúc, ktorá môže prebiehať 
ako masívna pľúcna embólia s vývojom cor pulmonale acutum a môže byť príčinou 
náhlej smrti. Inou formou je opakovaná drobná embolizácia do pľúc, ktorá môže 
vyústiť do cor pulmonale chronicum. Tirto komplikácie veľmi zhoršujú prognózu 
pacientov. 
Liečenie : 
Základom liečby sú lieky s antikoagulačným účinkom, vhodná je aj fibrinolytická 
liečba so snahou rozpustiť trombus. Liečba sa musí zahájiť do 24 hodín od vzniku 
akútneho ochorenia. 
Chirurgická liečba pozostáva z trombaktómie katetrom, u pacientov s opakujúcimi sa 
embolizáciami je indikovaný chirurgický zákrok na dolnej dutej žile ako prevencia 
ďalších príhod. 
Doporu čenia po absolvovaní lie čby : 
Pacient má byť hospitelizovaný, po prepustení do domáceho liečenia ostáva 
práceneschopný niekoľko týždňov. V prípade sekcesívnej embolizácie treba 
uvažovať o invalidite. 
 


